L'Alchimie
de
Lumiere

Une quéte intérieure, une purification de ’esprit,
une élévation de la conscience.

Soin essentiel pour éliminer les énergies négatives qui peuvent s'accumuler dans notre corps.

Il est suivi d'un rééquilibrage pour harmoniser vos énergies et améliorer votre santé globale.
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Notre corps energetique, tout comme notre corps physique, . .

, , Une pratique essentielle

accumule au fil du temps des tensions, i ) ,
pour libérer les energies

des émotions refoulées et des énergies négatives

. o . stagnantes,
Issues de nos expériences de vie, purifier les corps subtils
de notre environnement ou | et
de nos interactions avec les autres. rétablir un équilibre

profond entre
le corps, 'ame et
I'esprit.

Le soin Alchimie de Lumiéere
permet de se libérer de ces charges
et de retrouver un état d’harmonie et de bien-étre.
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Pourquoi faire un nettoyage énergetique ?

Se libérer des énergies négatives :

Stress, émotions refoulées, influences extérieures... Toutes énergies accumulées créant des blocages.
Retrouver un bien-étre global :

Favorise un mieux-etre émotionnel, mental et physique, en permettant aux énergies de circuler librement.
Rééquilibrer les chakras et les corps subtils :

Chaque déséquilibre énergétique peut impacter notre vitalité et notre état d'esprit.

Une harmonisation aide a retrouver ancrage, clarté et sérénité.
Alléger le poids émotionnel et mental : Un nettoyage énergétique permet de se délester des tensions

accumulées, des pensées parasites et des mémoires émotionnelles qui freinent notre épanouissement.
Booster son énergie et sa vitalité : Lorsque nos énergies sont fluides et alignées, nous nous sentons plus

|égers, plus motivés et plus en phase avec nous-mémes.
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A qui s’adresse ce soin sacré ?

S

A toute personne ressentant de la fatigue, du stress,
des blocages émotionnels ou un mal-étre diffus.

Aprés une période difficile ou un changement important
(séparation, perte, transition de vie..).

Pour les personnes trés sensibles aux énergies environnantes
et ayant besoin d'un ancrage plus profond.

Pour se préparer a un renouveau et
accueillir de nouvelles opportunités avec plus de légereté.

Le soin Alchimie de Lumiere est un véritable reset intérieur,
une invitation a se reconnecter a soi et a son potentiel.



Les bienfaits d’un soin Alchimie de Lumiere
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. équilibre énergétigue : harmonise le corps, I'esprit et les émotions,

® Clarté intérieure : aide a mieux comprendre ses émotions et a retrouver sa
direction,

* Apaisement et détente profonde : libére le stress et les tensions,

e Eveil de la conscience : favorise l'ouverture & de nouvelles perspectives et une
meilleure connaissance de soi,

e Renforcement du bien-étre global : nourrit la confiance, l'estime de soi et la joie de

vivre.



